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EpITe

Pour cette deuxiéme partie
de saison 2025/2026, I'équipe
de La Couveuse, salariés

et bénévoles, ainsi que les
associations adhérentes,
vous proposent des rendez-
vous & ne pas manquer, entre
spectacles, concerts, festivals
et animations pour tous les
dges et tous les godts.

Entre artistes émergents

et confirmés, La Couveuse

continue a soutenir la culture

et a favoriser son accessibilité =~ = cee e ee oo
pour le plus grand nombre

dés le plus jeune dge.

Embarquez vers ces nouvelles
escapades culturelles...



asue-Donss - Thite - BamE AT
LES ATELIERS
DES ARTS
Conservatoire
COnSEy v

(. ¢

—
LOIRE HAUTE-LOIRE



Y
OAROVF

LE’ $(ENE$
OVVERTES

Bl %e






VENDREDI 16 JANVIER BAR

IMPRe THEATRE &

Ce sera la seule scéne ouverte d'improvisation théatrale de
la saison animée par des membres de LA SLIP et de I'ACID.
Guidés par des maitres de cérémonie, attentifs et
bienveillants, les improvisateurs-trices (novices, débutants
et confirmés) seront invités a monter sur scéne pour
participer a des jeux d'impro dont les contraintes
seront adaptées au niveau des participants.

La soirée est ouverte a tous.tes, sans obligation de jouer
sinon celle d'encourager nos intrépides improvisateurs.

VERNIS9SAGE EXPe "“pls-Mel”
“CHAQUE TRYC
A 5¢N P'TIT MACHIN

L'association DIS-MOI est un collectif de structures solidaires
(ATD Quart-Monde, Croix-Rouge, Secours Catholique, Secours
Populaire), sociale (CCAS), d'artistes locaux et de citoyens.
Elle propose a des personnes qui se sentent éloignées d'une vie
culturelle épanouissante et vivant en Haute-Loire, de s'impliquer
dans des ateliers artistiques hebdomadaires. Cette expo
regroupera une sélection de dessins, peintures, collages réalisés
ces 2 derniéres années par les éléves du groupe Arts-plastiques.

Vernissage 20h / Scéne ouverte 20h30
Adhésion Culture 15¢ / Adhésion BarOuf 5¢




SAMEDI 24 JANVIER

LO RADZeUKA

Concert de sortie du nouvel album Chams al-assil
(soleil authentique). Dans la littérature arabe ce terme
représente le moment ol I'on voit les derniers rayons du soleil
couchant, semblable a la rosace d'un oud rayonnant de cordes.
Imad Ballani, luthier a Beyrouth, a donné ce nom au oud
qu'il a fagonné. Du Liban bombardé, I'instrument est
parvenu en France grace a Redha Hamdan, Lionel Ales
et 'immense amitié qui nous relie les uns aux autres.

Les premiéres notes qui 'ont fait résonner sont devenues le
morceau "Authentique Soleil”, qui en retour leur est dédié.
L'amitié et la musique resteront toujours les derniers
actes possibles de résistance contre la barbarie.

Voila un peu plus de 17 ans que Lo Radzouka joue ses
compositions originales entre jazz, swing manouche, musique
des Balkans, arabo-andalouse et latino-américaine.
Venez nous retrouver pour féter en avant premiere la
sortie de leur nouvel album "Authentique soleil" !

Ouverture des portes a 19h30 / Concert a 20h30
8¢ adhérents Couveuse - demandeurs d'emploi - étudiants
12¢€ plein tarif / Gratuit moins de 12 ans

ASSO MUSICAL PROJECT
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EN VOITVRE S9/MONE

Animations culturelles et ateliers pour les droits des femmes
et I'égalité femmes-hommes

Avec le projet « En voiture Simone ! »,

La Couveuse, en partenariat avec le CIDFF43
organise un temps fort autour des droits des
femmes et de I'égalité femme-homme.
Quatre journées d'animations culturelles et
de médiations destinées a différents publics
(enfants, ados, adultes, parents, scolaires,
professionnels...) sont proposées.

Mercredi 04 février 14h Gratuit

LECTVRES CHOISIES o g,

& N %//‘
Lectures et échanges sur I'égalité f p 2\
et les droits, pour petits et grands = E:" %
proposé et animé par le CIDFF en ;5 voiture 5

partenariat avec la médiatheque de Chadrac. SEmOf\e

%, LA COUVEUSE
;%;,% CHADRAC

S Culturelles &

Jeudi 05 février 18ha20h3Q Gratuit

ATELIER DE CREATION TEXTILE

Pour I'édition 2026 d'En Voiture Simone, la Rafistolerie propose un
atelier de création textile. L'objectif est d'offrir a chacun-e la possibilité
de s'exprimer en volume, a travers la création d'une ceuvre textile en 3D
incarnant sa propre vision de la lutte pour les droits des femmes : une
figure, un geste, un symbole.

Chacun-e pourra ainsi créer une figure inspirante ou métaphorique :
une silhouette de militante, une déesse protectrice, un poing levé, un
ceceur brodé de slogans, ou encore un talisman collectif célébrant la
solidarité entre femmes.

A partir de formes 3D a assembler, les participant.e.s

pourront librement «sculpter» leur représentation

emblématique des droits des femmes. &
Techniques variées de couture main, broderie, perles. 7
Des supports d'inspiration seront mis a

disposition



THEATRE PARTICIPATIF

Vendredi 6 février 20h

SPECTACLE
LES SIMONE

Cie Va Savoir Pourquoi

Une vraie-fausse conférence participative sur le sexisme, qui vient
questionner le principe d'égalité Homme Femme dans notre société,

bousculer nos préjugés et s'amuser de I'image de « la vraie femme » et de
« I'homme, le vrai ».

a partir de 14 ans
8¢ adhérents et moins de 16 ans / 12€ plein tarif

’.szuks Venez partager vos réflexions

et ressentis sur la place des
.E ’A R.Les femmes dans la société.
Un moment participatif

avant chaque spectacle  pour mettre en lumiére des

voix diverses et échanger C DFF

autour de sujets importants.  centre d xr\yf‘grg“eﬂ;g;‘mes

’' - . drol
Proposé et animé ST 1S2 familles

par le CIDFF

Te | de l'éve

a0 04 2007 teuier décomres EXPOSITION
les affich éalisées lors d
e oo ts AFFICHES

sexisme se paye l'affiche - Ala
maniére d’Anna Wanda Gogusey»

organisé lors de la journée
internationale pour I'élimination
des violences faites aux femmes.




EN VOITURE SIMONE

ol el

Samet’:li 07 février 10h GRATUIT

CREAT|ON (OLLECT|VE
“y@®|X ET HISTOIRES”

Participez a une création collective originale, ouverte a tous.tes (jeunes et
adultes), pensée pour étre mise en valeur dans l'espace public.

Une fagon ludique et créative de faire entendre les droits des femmes et
la diversité des voix.

Atelier gratuit | )FF
Sur inscription a : culture@csc-chadrac.fr Gentre diinformation
Proposé et animé par le CIDFF cur les droits des

et des familles
Haute-LolIre

Samedi 07 février 14h30 GRATUIT
ATELIER |

DE SELF-DEFENSE
EEMIN|Ng

a partir de 14 ans

La Couveuse et le Club d'arts martiaux

de Chadrac, vous proposent un atelier

découverte de la self-défense.

La séance de 2h sera proposée en trois temps :

réglementation, théorie, pratique.

L'objectif est de présenter différentes techniques simples et efficaces
pour se défendre et se sentir en confiance dans différentes situations
potentiellement dangereuses.

Atelier gratuit / réservé aux femmes (+ 14 ans)
Sur inscription a : culture@csc-chadrac.fr




THEATRE ET MARIONNETTES ~
Samedi 7 février 17h
PIERRE LAPIN % )
EST WNE FEMME

Cie Zébuline

Pierre lapin est une femme est un spectacle sur les réves d'enfant qui
prennent vie. Mais ils prendront vie dans le réel, avec tout ce qu'il
comporte : des obstacles, des déceptions, des victoires personnelles, des
échecs, des victoires publiques, des peines et des bonheurs.

Spectacle plongé dans une autre époque, pourillustrer la notre : costumes
du XIXe siecle, femmes et hommes du XIX® siecle, extraits d'ceuvres
littéraires du XIXe siecle... comme pour mieux souligner que le combat
pour I'égalité femme-homme est un combat de longue haleine, qui doit se
poursuivre, avec toujours autant de vivacité.

a partir de 6 ans / 6¢ adhérents Couveuse / 10€ plein tarif

samedi 07 février 20h30
SEVLE EN 9%CENE
MAls A QUATRE

Spectacle a partir de 12 ans

Quatre femmes. Quatre univers.

Quatre désirs de créer, seules face au

public... mais ensemble.

De cette envie est né “Seule en scéne,

mais a quatre”, un spectacle qui méle l'intime du
solo et la puissance du collectif.

Clown, danse-théatre, stand-up, impro, chant...
chaque langage déploie sa singularité pour dire nos
envies, nos contradictions, nos élans, nos combats,
nos rires et nos fragilités.

8¢ adhérents Couveuse / 10€ plein tarif

n



VENDREDI 27 FEVRIER oV

(ONCERT PES 9TVD|0%

La salle de spectacle se transforme en Caf'Concerts
La Couveuse vous présente 3 groupes amateurs
qui répétent dans ses studios.

C'est 'occasion pour ces groupes de présenter
leur travail en public sur une scéne équipée.

FREE TIME
ANNAGRAM
ZOOLOGIC

VERNIS9%AGE EXPe

Des installations, de la peinture, du dessin,
de la photographie... Ce sont les formes que
prend la programmation de « La MEZZA ».

Joseph Lozano : Marqueterie de paille
Gil Hanrion : Peinture

A partir de 20h / Gratuit
Adhésion Couveuse obligatoire (Adhésion BarOuf = 5¢)




REPAS + CONCERT

SAMEDI 28 FEVRIER W

KALEBI
CHANT poLYPHONIQUE

Kalebi féte ses 10 ans !
Le groupe de polyphonies de Géorgie vous propose une soirée
polyphonique, avec des surprises et surtout un vent de culture
géorgienne pour le plaisir de vos oreilles et vos papilles.

Début des festivités a 19h

—
Pour le repas, réservation
indispensable
avant le 18 Février

Concert : 12€ (10€ adhérent La couveuse)
Concert + repas géorgien : 22€ (20€ adhérent La couveuse)




SAMEDI 07 MARS

7 CARNA'BAL Dy (HAHY

La Tri'Bal Party change de nom et devient
le CARNA'BAL DU CHAHU.
C'est toujours la soirée déguisée
la plus déjantée de I'année...
(théme libre)

Pour la musique c'est ambiance JukeBox, c'est a '\)
dire que c'est le public qui choisit les morceaux (Q
sur lesquels il veut se déhancher...

CONCOVRS DE DANSE
ET DE DEGVISEMENT 1

On vous fait gagner des places
pour le festival Chahiibohu les 9,10 et 11 avril !l

Alors ? Vous vous déguisez comment ?

Ouverture des portes a 20h30
Prix libre et conscient ou tarif a jouer
Gratuit pour toutes les Félicité et les personnes nées un 7 mars

(sur présentation d'une piece d'identité)
TRIBU DU CHAHU @




17>19 MARS / 23 > 26 JUIN

C(ONCERTS TRITON

Les éléves du département des Musiques Actuelles des Ateliers
des Arts présentent compos et reprises électrico-éclectiques.

Venez nombreux en profiter et les encourager !

e - Théatre - Beaux-Arts

Musique-DanPs\TEL‘ERS
Lé% DES ARTS

ire
servatoir
S’Qg?o‘r‘:\\éfa\w\ du Puy-en-Velay

Début des concerts a 19h / Gratuit

ATELIERS DES ARTS w



PROJECTION

MERCREDI 25 MARS

FETE DV (OYRT METRAGE

Dans le cadre de “La féte du court-métrage”

Dans le cadre de I'événement national, « La Féte du court
métrage », La Couveuse de Chadrac organise des projections
pour les enfants et adultes le mercredi 25 mars.
L'objectif de cette féte : faciliter I'accés a de grands films
courts pour faire découvrir ou redécouvrir le court métrage.

SELECTIONS ENFANTS-ADULTES

(Horaires susceptibles d'étre modifiés
programme complet courant février)

14h15: dés 7 ans
15h15: dés 5 ans
16h15 : dés 3 ans
17h15: dés 10 ans
18h: dés 13 ans
20h : adultes (+14 ans)

Gratuit / Projections : de 14h15 4 23h
a partir de 3 ans

Dans le cadre de

"“La féte du court-métrage”




SAMEDI 28 MARS

8° EDITION

« L'orse se solelha »

Le festival des cultures occitanes
Une journée pour célébrer,
partager et vibrer
aux rythmes de I'occitan !

LAPRES-MIDI

Découvertes, jeux et contes pour tous

- Apartirde 15h -
Jeux sportifs
Venez vous défier en famille
ou entre amis !
Tout public - Gratuit -

Atelier d'écriture francais-occitan
Explorez la poésie et la créativité en
jouant avec les mots, les sonorités et les
expressions des deux langues.

Dés 7 ans - Gratuit

+15h30 -

Atelier « Graine de conteurs »
Par Séverine Sarrias et Arnaud Cance
Autour de l'oralité, des sons et des
instruments, les enfants vont investir la
thématique du spectacle « Poma » qui
sera joué juste apres.

Atelier inclus dans le prix du spectacle
Durée : 30 min

+16h -
Spectacle jeune public : “POMA”
Conte musical bilingue,
Cie Les fées du AzArt
Une graine tombe sur la terre,
s'enracine, grandit, devient arbre... et
offre ses pommes au monde.
Durée : 30 min - a partir de 3 ans
6¢: plein / 4¢: réduit
3€:accompagnateur

EN FIN DE JOURNEE

Rires, improvisation et culture

+18h -
Show d'impro « Mas de que fasem per
sauvar lo malaut »
Par la SLIP et e collectif Par les 2 Bouts
Les 2 troupes relevent un défi : sauver
« lo malaut » (le malade), symbole de la
langue occitane, menacée par l'oubli et
les forces de I'uniformisation.
Dés 6 ans - 6€: plein / 4€: réduit

90IREE
Musique, dessin et bal traditionnel
Tout public / Gratuit pour - de 12 ans

+20h30 -
Concert dessiné

Une bulle de poésie ol musique et
dessins a I'encre de Chine s'entrelacent

en direct, inspirés par les themes

chers au chant populaire occitan :
réves, lumiére, mythologie, paysages...

Un dialogue artistique unique, ol
chaque note et chaque trait de pinceau

racontent une histoire.
8¢ : plein - 6€: réduit

+22h -

Lo Bal del Lop Trio
Guillaume Lopez, figure incontournable
des bals occitans, revisite avec ses
complices les airs traditionnels du
Quercy et de Gascogne. Le trio alterne
compositions originales et mélodies
ancestrales, pour un bal ol chacun
trouve sa place, qu'il soit danseur
aguerri ou novice.
8¢: plein + 6€: réduit

Buvette et petite restauration sur place
toute la journée
Pack soirée concert + bal :
13¢: plein - 10€ : réduit
Tarif réduit : - de 18 ans, adhérent
Couveuse, demandeurs d'emploi,
bénéficiaires minima sociaux.

ASSO CALANDRETA VELAVA




FESTIVAL

SAMEDI 04 AVRIL
BAeBAB FESTIVAL
(VLTYRES AERICAINES

L'asso Puy de Culture vous invite le 4 Avril 2026 pour
une premiére édition de Baobab Festi, le festival
qui fait rayonner les cultures africaines.

AU PROGRAMME  HORAIRES

Concerts live: > Stage percu:14h

Thomso et Ho-Agnan > Spectacle pour enfants
Stage de percu, gratuit : 17h
animations pour enfants, > Repas:19h30
ambiance festive, 5 concert: 21h
repas africain sur place...
Une journée de partage, de
féte et de découverte !

Concert: 10¢: plein, 8¢ : adhérent
Repas+ Concert: 20¢€: plein, 18€ : adhérent

ASSO PUY DE CULTURE



e  FESTIVAL]
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FE’T.'VA (T o
CHAHUBOHY

La tribii du Chahii revient  Jeudi 09
mettre le "désordre artistique et Soirée électro
populaire” les 09,10 et 11 avrila  2vec e collectif RAR
La Couveuse de Chadrac pourla  Vendredi10
5¢ édition du Festival Chahtibohu  30i"ée spectacle
Le festival vous propose

trois soirées de concerts et Samedi1l
SOIr‘ee concert avec

spectacles, pour découvrir - Air BEN BROTHERS
des groupes et artistes locaux, | S COUREURS DE REMPARTS
régionaux et nationaux. ROTOFIL KHONAAR

Vivez I'expérience festival
avec le PASS-PASS et le PASS Week-End :
PASS-PASS (Acces a l'intégralité du festival) :
25¢ adhérents Couveuse / 30¢ Plein tarif
PASS Week-end (accés aux soirées du vendredi et samedi) :
20¢ adhérent Couveuse / 25¢ Plein tarif

Programmation et Billetterie sur lacouveuse.fr

TRIBU DU CHAHU @




VENDREDI 24 AVRIL

CABARET

2¢ édition de cette soirée cabaret
proposée par La Couveuse.

Quel que soit votre art
(chant, poésie, slam, danse, magie,
humour, cirque...) la scéne est a vous !
Sur inscription avant le 1¢" avril
a culture@csc-chadrac.fr
Renseignements : 04 7105 40 99

En 17 partie : le groupe Cabaret Chansons
des Ateliers des Arts.

Gratuit sur adhésion a la Couveuse.

Ouverture des portes a 20h - Spectacle a 20h30
Adhésion Culture 15¢ / Adhésion BarOuf 5¢




SAMEDI 25 AVRIL

“CA RESTE ENTRE NOVS”
sTEPHANE (OURTIAL

Seul en scéne
Un homme s'isole dans la forét, déterminé a se dépouiller du
superflu pour enfin découvrir sa vraie nature. Mais tres vite, ce
face-a-face avec lui-méme fait émerger ses failles, ses contradictions,
ses multiples visages. L'arrogant s'impose d'abord — celui qui pense
pouvoir tout contrdler : la nature, ses pensées, sa propre quéte.
Puis le coléreux prend le relais, incapable de supporter 'attente,
le vide, la frustration. Enfin émerge le sincére, animé d'un véritable
désir de vérité, vulnérable, touchant... Mais chaque fois qu'il semble
s'approcher de lui méme, I'arrogant ou le coléreux revient, sabote,
détourne, déforme. Il est sans cesse rattrapé par ce qu'il voulait fuir.
Atravers ces trois facettes d'un seul homme, le comédien incarne
avec finesse et intensité la lutte intérieure qui nous traverse tous.
Un seul en scéne a la fois drole, poignant et parfois
absurde, qui explore notre difficile chemin vers
I'authenticité dans un monde saturé de distractions.

Spectacle a 20h
8¢ adhérents Couveuse / 10€ plein tarif

CIE GANPATI



SHOW D'IMPRO

SAMEDI 30 MAI

LA¢ID ET LA 4LIP FONT
LEVR ¢(INOCHE !

Les deux troupes d'improvisation ponotes vous
proposent de prolonger les festivités cannoises.

Entre doublages improvisés, films revisités, fins de
films imprévues, photocall décalés, ragots, scandales,
promotion canapé, strass et paillettes...

Vous ne regarderez plus jamais le grand
écran de la méme maniére...

Entrée a partir de 20h - Spectacle a 20h30
6€ adhérents et pour les personnes en tenue de gala
8¢€ plein tarif

LA COUVEUSE / L'ACID / LASLIP



MERCREDI 03 JUIN MARDI 30 JUIN - 18H

VENDREDI 03 JUILLET

VENDREDI 12 JUIN
SAMEDI 04 JUILLET

VENDREDI 19 JUIN - 18H

Bientot le dépliant avec d'autres
moments a partager et tous les
détails. Gardez I'ceil ouvert !




SAISON

JEUNE PVBLIC

Vendredi
6 février

Samedi
7 février

Vendredi
13 février

Mercredi
25 mars

Samedi
28 mars

Vendredi
19 juin
Mardi

30 juin

24

EN VOITURE SIMONE !

Les Simone

Théatre participatif - dés 14 ans
Pierre Lapin est une Femme
Théatre et marionnettes - dés 6 ans

Aile Bourdonne
Marionnettes /Théatre/Musique /Chant
dés 5 ans

Féte du Court métrage
Projections - dés 3 ans

Poma (Lo festenal)
Conte musical - dés 3 ans

YOUPI ! LE MOIS DES FAMILLES
Brin d'air

Conte musical - dés 6 mois

Cuivre et caoutchouc

Cirque contemporain, Mat chinois,
trompette et facéties - Tout Public
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WWW.LACOUVEVSE.FR

La Couveuse - Pdle Culturel - Chadrac
La Couveuse - Pdle social - Chadrac

La Couveuse - CSC Chadrac

Abonnez-vous a notre page llliwap :

La Couveuse - CSC de Chadrac
Recevez toutes nos actus en temps réel !
GRATUIT ET SANS PUB




